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�� Kullanım Kılavuzu

TAM EKRAN DOKUNMATİK
Akıllı Saatinizin Keyfini Çıkarın
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Not: Su Geçirmezlik Performansı
Cihaz dalış sporları, serbest yüzme,  sıcak su
banyoları, kaplıcalar, saunalar vb. için uygun değildir. 

B a t a r y a  K a p a s i t e s i y l e  320 mAh

S ü r e n  Ü s t ü n   P e r f o r m a n sGün6



Kullanım Kılavuzu

1: Uygulamayı indirmek ve yüklemek için QR kodunu tarayın. 
Not: Uygulama iPad veya Tablette desteklenmiyor. 

iOS 9.0 ve üzeri ve Android 5.0 ve üzeri ile uyumludur. 

         * Yazılımı en son Sürüm olarak saklayın.
         * Watch&APP için yazılımı güncelleyin, lütfen APP'ye gidin:
1:  Uygulama sürümü [LT Watch] → → [Yükseltme][Profile]
2: LT Watch  sürümü [LT Watch]→[Cihaz] →[Firmware Yükselt] → [Yükseltme]

Uygulama Bağlantısı
1: Cep telefonunun Bluetooth ve GPS'ini açın.  

2: [LT Watch] → [Cihaz] → [Cihazı Ekle]
Eşleştirmek için saat adına dokunun.

Dikkat : 

Android telefon, sık kullanılmayan 
yazılımı otomatik olarak temizleyerek 
APP'nin arka planda kapanmasına neden 
olur, normal kullanımı sağlamak için
lütfen aşağıdaki izinleri açın. [ Görsel 1 ]

LT Watch
İndir



Akıllı Telefon Ayarı
1:

açık [Akıllı Telefon] → [Ayarlar] → → [İzinler]
→ [LT Watch] Tüm izinleri AÇIK olarak ayarlayın.

2: Not:  iOS 12 sürümün üzerinde，【Ayarlar 】→ 

【Bluetooth 】→【Cihazım 】→【Cihaz İsmi 】→Buna  dokun : →

→ Aç  

Not:  Uygulama (Wechat/whatsapp/Skype...) bilgisayarlarda 
ve telefonlarda oturum açmışsa, saatte hiçbir mesaj görüntülenmez.

2: Uygulama "İzin Ayarları"
Android telefon arka planda kullanılan yazılımı nadiren kullanılan yazılımı
temizleyecektir. 
Lütfen izinleri açın.

[ Görsel 2 ] [ Görsel 3 ]

ipucu

Akıllı telefondaki Uygulama bildiriminin şu şekilde olduğundan emin olun:
[Uyguluma ve Bildirimler] 

【Sistem Bildirimini Paylaşın】



3：LT Watch Saat Fonksiyonları

Akıllı saat çeşitli işlevleri destekler: Çoklu spor modları, hava durumu 
bilgileri, saat kadran mağazası,  kalp atış hızı izleme, uyku izleme, kan 
oksūen doygunluğu izleme, telefonumu bul, mesaj bildirimleri  vb. 

Fonksiyon Açıklamaları

1.Rahatsız Etmeyin (DND), Düşük Pil Modu,
   Ekran Parlaklığı

2.Fener, E-Kart, Ayarlar

Ana Sayfa'da, Ekranı üstünden aşağı kaydırın

3. AI Sesli Asistan
Öncelikle, saatin uygulamaya bağlı olduğundan ve açılır 
pencerede sesin etkinleştirildiğinden emin olun.

Ardından ana sayfada, yan düğmeye tıklayarak
menüye girin, AI Sesli Asistan’ı bulun ve telefonunuzu
sesli komutla yönetin.



4. Saat Yüzünü Değiştirme
 1 - Yöntem 1:  Ana ekranda uzun süre basılı tutun, ardından saat yüzünü 

                             değiştirmek için kaydırın ve seçmek için tıklayın ya da saat 
                              yüzünü değiştirmek için yan düğmeyi kullanın.
     Yöntem 2: Saat yüzünü özelleştirin ve APP'nin saat yüzü mağazası 
aracılığıyla saat yüzünü değiştirin. 
[LT Watch]→[Cihaz] →[LT Watch Arayüz]→[Düzelt] ve [Daha Fazlası]
→ [Görsel seç] Tamam (İndirme %100 tamamlanana kadar indirme arayüzünden ayrılmayın)

 

7. Kan Oksūen İzleme 
Kan oksūen doygunluğu verilerinizi ölçer. Uygulamanın kan oksūen 
arayüzünde geçmiş ölçüm sonuçlarını kontrol edebilirsiniz.

6. Nabız İzleme
Kalp atış hızı verilerinizi ölçer. Kalp atış hızınızı ölçmek için: Kalp atış hızı izleme 
işlevini açın ve 2 saniye sonra kalp atış hızını otomatik olarak ölçecektir, ardından 
ölçüm tamamlanana kadar yaklaşık 10-20 saniye bekleyin.

Ayrıca, 24 saat otomatik kalp atış hızı izlemesine ihtiyacınız varsa, bu işlevi 
uygulamadan ayarlayabilirsiniz. : [LT Watch]→[Cihaz] →Aç [ Otomatik kalp atış hızı 
algılama ].
Not : 1 ) Saatin arkasındaki sensörün cilde hafifçe temas ettiğinden ve bilekliğin 
çok sıkı veya çok gevşek olmadığından emin olun.
2 ) Egzersiz kalp atış hızını ölçmeniz gerekiyorsa, lütfen ölçüm için egzersiz 
moduna gidin.

5. Adım Sayma
Etkinlik verileri her gün 00:00'dan sonra sıfırlanır ve APP'deki geçmiş 
kayıtlarını kontrol edebilirsiniz.



8. Kan Basıncı İzleme
Tansiyon verilerinizi ölçer. Uygulamanın kan BP arayüzünde geçmiş ölçüm 
sonuçlarını kontrol edebilirsiniz.

9. Uyku İzleme
Uyku verilerinizi kaydedebilir ve Uygulamadaki geçmiş kayıtlarınızı kontrol 
edebilirsiniz. (Varsayılan uyku izleme süresi: 20:00 pm-10:00 am)

10. Hava Durumu
Bulunduğunuz yerdeki hava durumu bilgilerini almak için saati ve LT Watch 
uygulamaya bağlamanız gerekir. Ayrıca,  ve  arasında geçiş yapmak için 
[LT Watch] → [Profil]→ [Birim Ayarı] → [Sıcaklık] seçeneğine 
gidebilirsiniz.
Not: Akıllı saatte görüntülenen hava durumu bilgileri, üçüncü taraf bir hava 
durumu servis sağlayıcısından alınır. Akıllı telefonunuz ve akıllı saatiniz farklı 
hava durumu hizmeti sağlayıcılarından hava durumu verileri alıyorsa, 
görüntülenen hava durumu bilgileri de farklı olabilir.

11. Çoklu Spor Modu
Egzersiz verileri, bağlandığında otomatik olarak uygulama ile senkronize 
edilir ve uygulamada spor modundaki ayrıntılı veri kayıtlarını kontrol 
edebilirsiniz.
Notlar: Saat GPS ile oluşturulmamıştır. Ancak GPS izleme işlevi, 
uygulamanın Spor modunda kullanılabilir.



12. Nefes Egzersizleri
Soluma ve nefes verme için ekrandaki talimatları izleyin (Nefes egzersizleri 
kişinin ruh halini gevşetmeye, psikolojik stresi azaltmaya ve hayat kalitesini 
artırmaya yardımcı olur).

13. Deklanşör (saat uygulamaya bağlı olmalıdır)
Yöntem 1: Uygulama : [LT Watch] → [Cihaz] → [Kolay
Kamera] geldiği ve fotoğraf çekmek için deklanşör tıklayın.
Yöntem 2: LT Watch Fotoğraf çekmek için saatin
arayüzündeki deklanşöre tıklayın veya otomatik olarak
fotoğraf çekmek için kolunuzu sallayın.

14. Hareketsiz Hatırlatma
Bu işlevi etkinleştirmek/devre dışı bırakmak için [LT Watch] → [Cihaz] → 
[Yerleşik Hatırlatıcı] seçeneğine gidin. Saat ayarlanan süre içerisinde 
yeterli aktivite veya adım tespit etmezse, hareketsiz hatırlatma işlevi 
etkinleştirilecek ve saat her saatte bir size hatırlatacaktır.

15. Alarm Fonksiyonu
Alarmları ihtiyaçlarınıza göre ayarlamak için [LT Watch] → [Cihaz] → 
[Alarm] seçeneğine gidin. En fazla 5 alarm ayarlanabilir (Alarm yalnızca 
ayarlanan süre 2 dakikadan fazla olduğunda bir hatırlatıcı verir).

 

 



Adım #1: LT Watch uygulamasında, Cihaz Ekle ve 
L-S91 Saati Bağla, bağlandıktan sonra 5 saniye içinde 
ses BT'sini bağlamak ve arama isteği için bir pencere 
çıkacaktır. Lütfen izin ver ve eşleştir'i tıklayın.

Adım #2: Ana sayfada, menüye girmek için yan
düğmeye tıklayın > Telefon > klavyede numara
tuşlayarak arama yapın veya son aramaları kontrol edin.

Adım #3: Kişi listesini senkronize etmek için
uygulamaya gidin, telefon rehberinde, ' +' simgesine
tıklayın ve kişileri ekleyip saate senkronize edin.

Adım #4: Saatteki aramayı devre dışı bırakmak
istiyorsanız, Ayarlar > Arama Ayarı > Arama Sesi'ne
gidin ve devre dışı bırakın.

Şekil 1

Şekil 2

16. Arama Fonksiyonu



Adım #5: Sorun Giderme, Neden Bluetooth aramasını saatten arama veya 
çağrı alamıyorum?
Durum A:
Telefon ayarlarında, telefon (BT çağrısı) özelliğinin etkin olduğundan emin olun 
(Şekil 1)

Durum B:
Adım 1: Telefon Ayarlarında bağlı olan tüm Bluetooth'ları kaldırın
Adım 2: Uygulamadan Saati Bağlantısını Kes
Adım 3: Uygulamada Cihaz Ekle, saati bağlayın ve uygulama penceresinde 
BT aramasını etkinleştirmek ve erişim izni vermek için izin ver'i tıklayın. 
(Şekil 1)

1. Saat, telefondaki müziği kontrol edebilir ve ses düzeyini
kontrol edebilir.
2. Saat hoparlörü üzerinden müzik çalma: Saat Ayarları >
Arama Ayarı > Medya Sesi  (Şekil 2), bunu etkinleştirin,
ardından saat hoparlörü telefon sesini çalacaktır. Medya
sesini saate almak istemediğinizde buradan da devre dışı bırakabilirsiniz

Şekil 2

17. Müzik Kontrolü
( Saati uygulamaya bağlayın ve müzik sayfasına geçin)

18. Çağrı Hatırlatma
Bu işlevi etkinleştirmek/devre dışı bırakmak için [LT Watch]  [Cihaz]  
[Çağrı Hatırlatıcı] seçeneğine gidin. Çağrı hatırlatma işlevi etkinleştirildik-
ten sonra saat, telefonunuza gelen çağrıları size hatırlatabilir.
Not: Saat aramaları cevaplama ve reddetme özelliğine sahiptir, ancak 
mesajlara cevap veremez.



19. Bilek Kaldırıldığında Ekranı Uyandır
Kolunuzu çevirin ve ekran otomatik olarak aydınlanacaktır.

20. Mesaj Bildirimleri
Saat en son 5 mesajı kaydedebilir.

21. Menü Stili Değiştirme
Saat, 5 farklı menü seçeneğiyle birlikte gelir.
Ana ekranda, menüye girmek için sola kaydırın ve başka bir menü setine 
geçmek için hızlı bir şekilde düğmeyi çift basın.

22.Sağ Kaydırma Ana Sayfalarını Özelleştirme

Ana sayfada, ekranı sürekli olarak soldan sağa 
kaydırdığımızda; Aktivite, Uyku, Kalp 
Atış Hızı, Kan Basıncı, SpO2, Hava 
Durumu sayfaları görünür.

Kullanıcı, işlev sayfasının ortasına uzun 
basarak işlev sayfasını silebilir ve yerine 
başka bir işlev sayfası ekleyebilir.



24. Taç Düğmesi İşlevleri
1-Ana ekranda, saat yüzünü değiştirmek için döndürün
2-Ana ekranda, menüye girmek için tek tıklayın, menü stilini değiştirmek 
için çift tıklayın.
3-Güç açmak/kapatmak için uzun basın

25.Spor Düğmesi İşlevleri
1- Ana ekranda, bir kez hızlı tıklayarak 
Hızlıca Spor Moduna Giriş Yapın, 
çift tıklayarak başka bir işlev sayfasına 
girin
2- Düğme işlevi, Ayarlar > Tuş Ayarı içinde 
özelleştirilebilir

Taç

Düğmesi

Spor
Düğmesi

23.Hızlı Kısayol
Ana sayfada, ekranı soldan sağa kaydırdığınızda, son 
kullanılan simgeler ve menü girişleri görünür.

24.Kadın Fizyolojisi
LT-Watch > Cihaz > Diğer > Fizyolojik döngü hatırlatıcısını 
etkinleştirerek daha fazla ayrıntı ayarlayın.

25.Bileği Kaldırarak Ekranı Uyandır
Kolunuzu çevirin ve ekran aydınlansın. Her zaman etkin veya günün belirli bir 
döneminde etkin olacak şekilde ayarlamak için LT-Watch → Cihaz → Diğer 
→ Hızlı Görünüm’e gidin.



Not: Bu saat kablosuz şarj cihazıyla şarj edilir.
Lütfen 5V/1.5A'nın altında bir çıkış adaptörü kullanın.

28. Daha Fazla
Titreşimi Aç/Kapat, Titreşim Şiddeti, Kronometre, Zamanlayıcı, 
Saat menüsünden telefon bulma, Su İçme Hatırlatıcısı, Hareketsizlik 
Hatırlatıcısı, Telefon Müziğini Kontrol Etme, Pil Tasarrufu, LT-Watch 
uygulamasında dil ayarı.



Kalp atış hızı sensörü

Titreşim motoru

Batarya Türü

Batarya Koruma Kartı

Batarya Kapasitesi

Şarj Süresi   

VC30F-S ile gerçek SpO2

Evet

Polimer

G3J

320mAh

2-2.5 saat

Teorik bekleme süresi 30-35 güne kadar

Su geçirmezlik

Dış görünüm ve malzeme

Yonga seti

Ekran stili

Ekran çözünürlüğü

Ekran Boyutu

IP67

Çinko alaşım + Plastik arka kapak

JL7012F6

AMOLED

1.952 inç,  360x360

1.46 inç

Dokunmatik Panel

Bellek

BT / BLE

İletim Mesafesi

G-Sensörü   

Tam dokunmatik

32KB ROM / 640KB RAM / 128MB FLASH

BT3.0 / BLE 5.2

12 metre

SC7S20

MobileAPP-GPS Evet

Normal kullanım süresi 4-6 güne kadar

Teknik Özellikler














